CURRICULUM VITAE

DATI ANAGRAFICI

NOME: Sonia

COGNOME: Richiardone

DATA DI NASCITA: 13 settembre 1983

LUOGO DI NASCITA: Pinerolo (TO)

NAZIONALITA’: italiana

RESIDENZA: via Trieste 23, 10069, Villar Perosa (TO)
TELEFONO: 3401524299

E-MAIL: tay_@libero.it : sonia.richiardone83@gmail.com

CODICE FISCALE: RCHSNO83P53G674X

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di Maturita Scientifica ottenuto nel 2002 presso I'lstituto Maria Immacolata di
Pinerolo (TO) con votazione 100/100.

Laurea Triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche per I'Individuo, i Servizi e la Comunita”
conseguita nel 2005 presso I'Universita degli Studi di Torino, Facolty di Psicologia,
discutendo una tesi dal titolo “La depressione in adolescenza” con il prof. Franco Freilone,
con votazione 106/110.

Laurea Magistrale in “Psicologia Clinica e di Comunita” conseguita nel 2007 presso
I'Universita degli Studi di Torino, Facolta di Psicologia, discutendo una tesi dal titolo “Il
cuore scese in basso. La depressione ed il suicidio in et3 infantile e adolescenziale” con il
prof. Franco Freilone, con votazione 110/110.

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo ottenuta con superamento
dell'Esame di Stato nel dicembre-gennaio 2011-2012 e relativa iscrizione all'Albo degli
Psicologi nel febbraio 2012.



ESPERIENZE LAVORATIVE

Ho lavorato come baby-sitter negli anni di studi, occupandomi di bambini di eta compresa tra i
2 ed i 6 anni, svolgendo anche per diversi anni attivita di animazione nell’lambito parrocchiale,
sempre per i bambini.

Ho effettuato uno stage di sei mesi, da febbraio ad agosto 2008 presso la filiale di None (TO) di
Synergie ltalia, agenzia per il lavoro, occupandomi di: accoglienza ai candidati, archiviazione,
svolgimento delle pratiche diinfortunio, uso del gestionale aziendale per la stipula dei contratti
e per la gestione dei lavoratori.

Ho lavorato con un breve contratto a tempo determinato tra dicembre 2008 e gennaio 2009
presso il Centro di Sci di Fondo di Pragelato (TO) in qualita di addetta-cassa e biglietti.

Tra ottobre e dicembre 2011 ho lavorato come rilevatore ISTAT per il censimento della
popolazione e delle strutture abitative presso il Comune di Villar Perosa (TO).

A maggio 2012 e tra settembre e dicembre 2012 ho lavorato presso I'Istituto Maria Immacolata
di Pinerolo (TO) in qualita di maestra di gioco: mi occupavo di controllare ed intrattenere i
bambini della Seconda Classe delle Scuole Elementari nell'intervallo del dopo-pranzo.

Tra il 2011 ed il 2015 ho svolto attivita di psicologa volontaria presso I'Ambulatorio di Psicologia
dell'Eta Evolutiva dell'ASLTO3 nelle sedi di Pomaretto e Pinerolo (TO). In questa esperienza ho
avuto modo di somministrare test psicologici, proiettivi e cognitivi, a minori e di gestire colloqui
con questi ultimi e con i loro genitori.

Negli anni tra il 2008 ed il 2015 ho impartito ripetizioni di Inglese e di Matematica a studenti
delle Scuole Medie Inferiori e delle Scuole Elementari.

Nell'anno scolastico 2016-2017 ho lavorato come educatrice per il doposcuola “L'unione fa
cultura” finanziato dalla Compagnia SanPaolo presso le Scuole Medie Inferiori di Villar Perosa
(TO), Perosa Argentina (TO), Pomaretto (TO) e Perrero (TO).

Nei primi mesi delllanno scolastico 2019-2020 ho effettuato alcune brevi supplenze per
sostituzioni tramite MAD presso I'Istituto Comprensivo Franco Marro di Villar Perosa (TO) su
posto comune e su sostegno nelle Scuole dell’'Infanzia e nelle Scuole Primarie dei Plessi di
Porte, San Germano Chisone e Villar Perosa.

Da dicembre 2019 a giugno 2020 sono stata chiamata dal suddetto Istituto Comprensivo ad
effettuare una sostituzione maternita come Insegnante di Sostegno ad un’alunna in Seconda
Primaria.

Dal 24/09/2020 al 16/06/2021 ho lavorato presso la Scuola Primaria di Porte dell’Istituto
Comprensivo “Franco Marro” in qualita di Insegnante di Sostegno come sostituzione maternita.



Nel primo quadrimestre dell'Anno Scolastico 2021-2022 ho effettuato diverse supplenze presso
la Scuola Primaria e dell'Infanzia dell'lstituto Comprensivo "Franco Marro" nei Plessi di Villar
Perosa, Porte e San Germano Chisone.

Da ottobre 2021 a fine dicembre 2021 sono stata impegnata come Rilevatore del Censimento
Permanente della Popolazione ISTAT presso il Comune di Villar Perosa con un Contratto di
Prestazione Occasionale con Ritenuta d’ Acconto.

Dal 10 gennaio 2022 al 31 marzo e dal 4 aprile sto sostituendo una insegnante su posto
comune presso la Scuola dell'Infanzia di Villar Perosa, sezione A, dell'lstituto Comprensivo
"Franco Marro", occupandomi dell'insegnamento delle materie di area linguistica. Tale
contratto cessera il 30 giugno 2022.

Nel mese di maggio 2022 ho effettuato nuovamente il lavoro di Rilevatrice Istat per il
Censimento riguardante gli aspetti della vita quotidiana, presso il Comune di Villar Perosa.

Prima lingua: ITALIANO
Seconda lingua: INGLESE (buona la capacita di comprensione, di scrittura e di espressione orale).
Buone capacita comunicative, relazionali e di lavoro in gruppo, capacita acquisita all’Universita.

Ottime capacita organizzative e progettuali, capacita affinata durante gli anni di studi, in particolare
grazie all'esperienza di tirocinio di 500 ore, prevista dal Corso di Laurea seguito, effettuato presso
I'Area Ricerca Formazione e Qualita dell’ASL 10 di Pinerolo (TO).

Ottime capacita nell’uso del computer ed in particolare del pacchetto Office e di Internet.

In possesso della patente B ed automunita.

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs del 30 giugno 2003, numero 196.

Villar Perosa, 9 maggio 2022 Sonia Richiardone



